
Расписание уроков и внеурочной деятельности для 7 класса на 11.01.2023 

Среда  

Урок Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

 08.15-08.25  онлайн Встреча классного руководителя с классом  

1 

8.30- 9.00 онлайн Русский язык. 

Гуськова М.А. 

Изложение текста с 

описанием 

действия. 

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-urok-

razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-2261329.html 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1963/main/ Выполнить 

упр.269,270 

Работу прислать на почту АСУ РСО 

до следующего урока.п.41 упр.272 

2 

9.20-9.50 онлайн Физика  

Коннова А.В. 

Давление. Единицы 

давления. Способы 

изменения 

давления  

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2971/main/ работа с 

учебником п.35,36 

п.35,36 упр.13 №1 Работу прислать 

на почту АСУРСО до следующего 

урока. 

3 

10.20-10.50 онлайн Математика. 

Модуль 

Алгебра 

Коннова А.В. 

Умножение 

одночлена на 

многочлен  

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://uchi.ru/teachers/groups/13421460/subjects/1/course_pro

grams/7/cards/191249 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7253/main/248795/ работа с 

учебником№653 

№ 612 Работу прислать на почту 

АСУРСО до следующего урока. 

ЗАВТРАК 

4 

11.20-11.50 онлайн История 

России.Всеобщ

ая история 

Быкова Е.Н. 

Урок-практикум 

«Начало правления 

Ивана IV» 

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2047/main/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2047/train/#186666 Работа с 

учебником п.6, устно ответить на вопросы стр.47 

п.6 читать. Письменно выполнить 

задание №3стр.49 ("Думаем, 

сравниваем, размышляем") Работу 

прислать на почту АСУ РСО до 

следующего урока.  

5 

12.10-12.40 онлайн Физическая 

культура 

Соколовский 

В.И. 

Техника 

попеременного и 

одновременного 

лыжных ходов. 

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3102/main/  

Не предусмотрено 

6 

13.00-13.30 онлайн География 

Кряжова О.В. 

Южная Америка .Г 

П. Из истории 

открытия и 

исследования 

материка  

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3043/main/ 

https://infourok.ru/urok-geografii-7-klass-gp-i-istoriya-

otkrytiya-yuzhnoj-ameriki-konspekt-prezentaciya-i-

Г П материка Южная Америка. 

Работу прислать на почту АСУРСО 

до следующего урока. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-urok-razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-2261329.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-urok-razvitiya-rechi-opisanie-deystviy-klass-2261329.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1963/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2971/main/
https://uchi.ru/teachers/groups/13421460/subjects/1/course_programs/7/cards/191249
https://uchi.ru/teachers/groups/13421460/subjects/1/course_programs/7/cards/191249
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7253/main/248795/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2047/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2047/train/#186666
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3102/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3043/main/
https://infourok.ru/urok-geografii-7-klass-gp-i-istoriya-otkrytiya-yuzhnoj-ameriki-konspekt-prezentaciya-i-marshrutnyj-list-4125891.html
https://infourok.ru/urok-geografii-7-klass-gp-i-istoriya-otkrytiya-yuzhnoj-ameriki-konspekt-prezentaciya-i-marshrutnyj-list-4125891.html


marshrutnyj-list-4125891.html  

7 

13.50-14.10 онлайн Классный час 

Коннова А.В. 

Основы 

медицинских 

знаний и 

профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5824/main/98887/  

Не предусмотрено 

Внеурочная деятельность 

1 

14.50-15.20 онлайн Развитие 

функционально

й грамотности 

Коннова А.В. 

Земля, мировой 

океан Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/800/  

Не предусмотрено 

2 

15.30-16.00 онлайн Цифровая 

гигиена 

Коннова А.В.  

Распространение 

вредоносного кода 

для мобильных 

устройств  

Сферум (весь класс) В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7323/main/250824/  

Не предусмотрено 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5824/main/98887/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7323/main/250824/

